
ВЫХОДНЫЕ В МО СЕРГИЕВСКОЕ: 
АКТИВНО И ПОЗИТИВНО!
Минувшие выходные в нашем муниципальном образовании прошли по-настоящему насыщенно. Успели всё: насладиться музыкой, про-
явить спортивный азарт, отправиться в увлекательное путешествие!

СУББОТА:  
ЗАКРЫТИЕ МУЗЫКАЛЬНОГО СЕЗОНА 

В саду Ивана Фомина состоялся финальный 
концерт. С  мая мы провели целых семь встреч, 
каждая из  которых была уникальной по  жанру, 
но  неизменной по  настроению. Танцы стали на-
шей доброй традицией — ни один концерт не обо-
шелся без них! Спасибо всем, кто был с нами все 
эти месяцы.

ВОСКРЕСЕНЬЕ:  
«ПАПА, МАМА, Я — СПОРТИВНАЯ СЕМЬЯ!» 

Наш уличный праздник превратился в  насто-
ящий фестиваль энергии. Участники выполня-
ли сложные задания, соревновались в  ловкости 
и скорости, а победители получили заслуженные 
награды. Воздушные шары, громкая музыка и за-
дорный детский смех создали атмосферу настоя-
щего праздника.

ПУТЕШЕСТВИЕ В КРОНШТАДТ 
Также в воскресенье наши жители отправились 

на автобусную экскурсию в город воинской славы 
Кронштадт. Участники посетили обзорную экскур-
сию, прогулялись по живописному парку «Остров 
фортов» и, конечно, увидели величественный 
Морской Никольский собор.

Следите за нашими анонсами, чтобы не пропу-
стить следующие мероприятия.

ПОЗДРАВЛЯЕМ!
Осень дарит нам светлые праздники:  

День учителя и Международный день пожилых людей.

В преддверии этих зна-
чимых дат я  с  глубокой при-
знательностью обращаюсь 
к тем, кто вносит неоценимый 
вклад в развитие нашего му-
ниципального образования.

Уважаемые педагоги, работники образо-
вательных учреждений и  ветераны педа-
гогического труда! Примите искренние по-
здравления с Днем учителя!

Ваш профессионализм, терпение и предан-
ность делу  — основа воспитания и  образова-

ния подрастающего поколения. Благодаря вам 
дети не только получают знания, но и учатся це-
нить традиции, любить родную землю и  стро-
ить будущее.

Особые слова благодарности  — ветеранам 
педагогического труда. Ваш опыт и мудрость — 
бесценное наследие, которое помогает моло-
дым специалистам расти и развиваться.

Желаю вам крепкого здоровья, благополу-
чия, творческого вдохновения и  благодарных 
учеников. Пусть работа приносит радость, а об-
щество достойно ценит ваш благородный труд.

Дорогие представители старшего поколения!
Примите искренние поздравления с Между-

народным днем пожилых людей!
Вы  — хранители традиций и  мудрости, чей 

жизненный опыт и преданность Родине служат 
опорой для молодежи. Благодарим за  заботу, 
поддержку и  нравственные ориентиры, кото-
рые вы даете новым поколениям.

Желаю крепкого здоровья, душевного спо-
койствия и благополучия. 

Пусть каждый день будет наполнен теплом 
близких, радостью общения и  приятными 
моментами.

Ваша жизнь — достойный пример служения 
семье и Отечеству.

С глубоким уважением и признательностью, 
глава муниципального образования Сергиевское 

О. Н. Душина 

ДОРОГИЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ 
СТАРШЕГО ПОКОЛЕНИЯ 
ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА!

Поздравляю вас с Днем 
пожилого человека!

Сегодня особенно хочет-
ся отметить вашу активную 
жизненную позицию. Вы 
участвуете в волонтерских 

проектах, помогаете организовывать рай-
онные мероприятия, занимаетесь спортом, 
творчеством, передаете знания молодежи. 
Серебряный возраст в нашем районе  — это 
действительно возраст возможностей и боль-
шого вклада в общее дело.

Спасибо за вашу энергию, неравнодушие 
и искреннюю любовь к нашему району. Бла-
годаря вам Выборгский район остается ме-
стом, где ценят традиции и умеют двигаться 
вперед.

Желаю крепкого здоровья, душевного 
тепла, благополучия и внимания близких!

Глава администрации  
Выборгского района  

В. М. Полунин

мосергиевское.рф
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ПЕТЕРБУРГ ВЫБРАЛ 
В Северной столице завершились три дня 
голосования 18, 19 и 20 сентября. По предва-
рительным данным, явка на выборах в Гос-
думу и Законодательное собрание была ре-
кордной.

ВЫБОРЫ: ПЕТЕРБУРГ ПРИШЕЛ НА УЧАСТКИ
По предварительным данным городской изби-

рательной комиссии, явка превысила 50 %. Это 
значит, что каждый второй избиратель нашел вре-
мя прийти на участок. Многие приходили семья-
ми, брали с собой детей. Активно голосовала и 
молодежь: впервые участвовали в выборах около 
85 тысяч человек. 

Губернатор Санкт-Петербурга Александр 
Беглов назвал высокую активность показателем 
ответственности жителей.

«Петербург услышал призыв нашего президен-
та  — прийти и проголосовать за традиционные 
ценности, которые нас объединяют. За общую 
историческую память. За суверенитет и незави-
симость нашей страны. За Победу России. Мы вы-
ступили дружно и сплоченно, по-государственно-
му твердо и уверенно. Как и подобает Северной 
столице, наследникам непокоренного блокадного 
Ленинграда, городу президента»,  — подчеркнул 
Александр Беглов.

За ходом голосования следили общественные 
и международные наблюдатели. По данным, при-
веденным в исходном материале, среди них были 
представители Межпарламентской ассамблеи СНГ. 

Председатель Законодательного собрания 
Александр Бельский отметил, что выборы откры-
вают новый этап работы для тех, кому жители ока-
зали доверие.

В СЕСТРОРЕЦКЕ УСИЛИЛИ ОНКОПОМОЩЬ
Еще одно важное событие недели  — открытие 

нового корпуса радиотерапии в городской боль-
нице № 40 в Сестрорецке.

Здесь создан современный технологический 
комплекс для лечения онкологических заболе-
ваний. В отделении установлены томотерапев-
тическая система и линейный ускоритель. Такое 
оборудование помогает точнее воздействовать на 
опухоль и снижать риск побочных эффектов. 

Главное для пациентов — помощь можно полу-
чить быстрее и ближе к дому. Особенно это важ-
но в онкологии, где время часто играет решаю-
щую роль.

«Шаг за шагом больница в Сестрорецке стала 
многопрофильным медицинским кластером  — 
одним из лучших не только в Петербурге, но и во 
всей стране. Теперь здесь наши медики будут ле-
чить онкологические заболевания на самом вы-
соком технологическом уровне. Важно, что макси-
мально комфортные условия созданы в больнице 
и для пациентов, и для медицинского персона-
ла», — подчеркнул Александр Беглов.

По данным больницы № 40, открытие корпуса 
фактически замыкает полный цикл онкологиче-
ской помощи на базе одного многопрофильного 
стационара: диагностика, хирургическое и лекар-

ственное лечение, лучевая терапия и реабилита-
ция могут быть организованы в одной системе. 

Александр Бельский отметил, что за сложным 
оборудованием всегда стоят специалисты.

«В онкологии особенно высока цена времени, 
поэтому принципиально важно сокращать путь 
от постановки диагноза до начала лечения. Пе-
тербург последовательно развивает высокотех-
нологичную медицинскую помощь, делая самые 
современные методы доступными горожанам в 
системе ОМС», — добавил Александр Бельский.

ЕМИАС: МЕДИЦИНА БЕЗ ЛИШНЕЙ 
БУМАЖНОЙ ВОЛОКИТЫ

Петербургские больницы и поликлиники посте-
пенно переходят на Единую медицинскую инфор-
мационно-аналитическую систему. Смысл простой: 
врач должен видеть историю болезни пациента в 
едином цифровом контуре, а пациенту не нужно 
заново объяснять все при каждом обращении.

16 сентября губернатор Петербурга Александр 
Беглов и мэр Москвы Сергей Собянин посетили 
городскую больницу Cвятого Георгия, где систему 
уже тестируют, и подписали соглашение о внедре-
нии ЕМИАС в учреждениях здравоохранения Пе-
тербурга. 

Александр Беглов поделился первыми резуль-
татами масштабной работы.

«Сегодня у нас уже за короткий срок 50 стацио-
наров полностью перешли на эту систему, до кон-
ца года перейдут оставшиеся 16. Также запущены 
три пилотных эксперимента в поликлиниках, а в 
ближайшие годы на ЕМИАС перейдут 200 поли-
клиник города», — сообщил губернатор.

До конца года к системе планируют подключить 
все городские больницы, затем начнется масштаб-
ное подключение поликлиник. В перспективе 
единый цифровой контур должен объединить ме-

дицинские организации города и сделать помощь 
для жителей понятнее и доступнее.

«Планируется выполнить капремонт в 19 стацио
нарных медицинских учреждениях. Допсредства 
пойдут и на хирургическое лечение катаракты в 
рамках проекта «Серебряный возраст». Здраво-
охранению в бюджете города в последние годы 
уделяется особое внимание, и результат этой си
стемной работы налицо: число прошедших ди-
спансеризацию и профилактические осмотры вы-
росло с 1,08 миллиона человек в 2016 году до почти 
3 миллионов в 2025-м — это более половины взро-
слого населения города», — добавил председатель 
Законодательного собрания Александр Бельский.

ПОЛИКЛИНИКА ДЛЯ НОВОГО 
ВАСИЛЬЕВСКОГО

На намывных территориях Васильевского 
острова открылась новая поликлиника. Отделе-
ние № 137 городской поликлиники № 4 находится 
на набережной Миклухо-Маклая и рассчитано на 
800 посещений в смену. 

Это большой медицинский комплекс, где под 
одной крышей объединены взрослая и детская 
поликлиники, женская консультация, взрослая и 
детская стоматология, дневной стационар и стан-
ция скорой помощи.

Для быстро растущего района это не просто но-
вое здание, а необходимая инфраструктура рядом 
с домом. На намывных территориях живут десятки 
тысяч человек, и прежние медучреждения уже ис-
пытывали серьезную нагрузку.

«Это принципиальный для нас вопрос: новые 
кварталы должны возводиться одновременно со 
всей социальной инфраструктурой. Очень важ-
но, чтобы у новоселов были поликлиника, детский 
сад, школа и удобный транспорт. Сейчас на намыв-
ных территориях живет около 30 тысяч человек, 
которые еще не прикреплены к районным поли-
клиникам, а действующие отделения перегруже-
ны. Сегодня мы открыли здесь большой медицин-
ский кластер», — сказал Александр Беглов.

Александр Бельский подчеркнул, что доступ-
ность медицины рядом с домом напрямую влияет 
на качество жизни.

«Для быстро растущих территорий доступность 
социальной инфраструктуры  — один из главных 
вопросов качества жизни. Особенно когда речь 
идет о медицине. Возможность получить помощь 
рядом с домом напрямую влияет и на комфорт 
горожан, и на работу системы здравоохранения в 
целом», — отметил Александр Бельский.

Наталья Соколова,  
корреспондент портала «Районы.РФ»

АЛЕКСАНДР БЕЛЬСКИЙ, 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
ЗАКОНОДАТЕЛЬНОГО СОБРАНИЯ:

МЫ ВМЕСТЕ СФОРМИРОВАЛИ 
ВАЖНЕЙШИЕ ОРГАНЫ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЬНОЙ ВЛАСТИ — 
ПЕТЕРБУРГСКИЙ ЗАКС И 
ГОСУДАРСТВЕННУЮ ДУМУ. 
В ПРЕЖНЕМ СОСТАВЕ НИЖНЕЙ 
ПАЛАТЫ ФЕДЕРАЛЬНОГО 
ПАРЛАМЕНТА НАШИ 
ДЕПУТАТЫ ДОСТОЙНО 
ПРЕДСТАВЛЯЛИ ИНТЕРЕСЫ 
ИЗБИРАТЕЛЕЙ И РЕШАЛИ 
ОБЩЕГОСУДАРСТВЕННЫЕ ЗАДАЧИ.
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В ПРОФЕССИИ Я ОСУЩЕСТВИЛА 
МЕЧТУ ДЕТСТВА 
В преддверии Дня учителя мы побеседовали с  заместителем директора лицея №  623   
Натальей Калинкиной. В  прошлом учебном году Наталья Борисовна была награждена  
нагрудным знаком «За гуманизацию школы Санкт-Петербурга» и премией правительства.

— Наталья Борисовна, учебный год набирает 
обороты. Каждый раз это что-то новое — учени-
ки, проекты… Что ждет вас и ваш лицей в этом 
году?

— Продолжается празднование юбилея ли-
цея — нам 35 лет. И у нас теперь есть новые сим-
патичные персонажи  — ростовые куклы Наум 
и  Мила, которые впервые появились на  торжест-
венной линейке. Они олицетворяют две ключевые 
ценности лицея — интеллект и доброту.

Наум  — продолжатель славных традиций ака-
демика Ивана Павлова. Он знает цену труду, напо-
миная нам, что научный поиск требует усидчиво-
сти и упорства. Мила — юный волонтер-медик. Ее 
взгляд всегда устремлен туда, где нужны помощь 
и  поддержка. Она символизирует милосердие 
и  социальную ответственность, которые мы вос-
питываем в наших учениках.

Наум и Мила передали директору лицея Ната-
лии Николаевне Бельцевой символический ключ 
от Страны знаний, который она как мудрый капи-
тан школьного корабля приняла в руки.

Если говорить о ближайших планах на 2026/27 год, 
это участие старшеклассников в  проекте «Твой 
бюджет в  школах», в  котором ребята, разде-
лившись на  команды, разрабатывают и  пред-
лагают инициативы по  оформлению школьных 
пространств. Это могут быть медиастудии, ковор-
кинги, лаборатории, библиотеки — современные 
школьные пространства, которые хотят видеть 
сами школьники.

— Как состоялся ваш выбор профессии? 
Ваши самые важные награды, достижения.

— Я осуществила мечту детства. Правда, путь 
мой был не совсем простой. Окончив педагогиче-
ское училище по специальности «учитель началь-
ных классов» и дополнительный факультет на ру-
ководителя музыкального воспитания, в процессе 
прохождения практики я поняла, что мне больше 
интересны творческие предметы и  активности. 
Мне повезло, и меня взяли на работу в наш лицей. 
Мне было 19 лет, и я горда тем, что работаю здесь 
уже 33 года.

Основная моя деятельность — учитель музы-
ки. Несколько замечательных лет я  преподавала 
мировую художественную культуру, работала пе-
дагогом-организатором, а  также на  благо наше-
го музея «Подвиг милосердия». Последние 12  лет 
я  работаю заместителем директора по  воспита-
тельной работе, совмещая это с  преподаванием 
музыки. Именно в  уроках я  черпаю свое вдохно-
вение. Постоянное общение с ребятами открыва-
ет мне новые грани педагогической профессии 
и двигает вперед.

За эти годы мои ученики становились победи-
телями районных, городских олимпиад по музыке, 
МХК, многих вокальных и  творческих конкурсов. 
Я сама всегда участвовала в педагогических кон-
курсах. Самым важным из них я считаю междуна-
родный конкурс «Педагог-музыкант в  контексте 
современной культуры». Это был конкурс, в кото-
ром на  сцене зала Герценовского университета 
я  давала фрагмент урока. Велась видеотрансля-
ция, и коллеги в реальном времени могли обсуж
дать методы, приемы, построение урока, работу 
учителя. После задавали вопросы, проводились 
и  другие конкурсные испытания. Очень почетно 
было стать лауреатом этого конкурса.

Среди достижений и наград могу назвать побе
ду в  конкурсе в  рамках приоритетного нацио-
нального проекта «Образование» в  номинации 
«Лучший учитель» в 2016 году и получение премии 
Правительства Санкт-Петербурга, а  также награ-
ждение нагрудным знаком «За гуманизацию шко-

лы Санкт-Петербурга» и  премию Правительства 
в 2025 году.

Благодаря нашей работе с коллегами мы смогли 
издать четыре книги, последняя из которых была 
посвящена Году защитника Отечества и 80‑летию 
Великой Победы  — «Во  славу Отечества, связь 
поколений». Издательские проекты и  связанная 
с  ними музейная деятельность стали изюминкой 
нашей работы, которую мы продолжаем и сегодня.

Пять лет назад я  окончила аспирантуру по  на-
правлению «Образование и педагогические науки». 
Тема моей выпускной работы была связана с циф-
ровыми технологиями в работе с подростками при 
обучении взрослых. Это было очень ценно для меня 
и позволило увидеть многие процессы в образова-
нии более широко. Я  создала сообщество «Разго-
воры о важном», в котором делюсь полезными ма-
териалами по воспитательной работе с коллегами 
по  всей России. Сейчас в  сообществе 63  тысячи 
подписчиков. Я рада быть востребованной и созда-
вать полезный образовательный контент.

Совсем недавно я  стала полуфиналистом про-
екта «ТопБЛОГ» по  направлению «Министерство 
контента», и  в  августе в  Мастерской управления 
«Сенеж» состоялся очный модуль программы обу
чения, где, объединившись в команды, мы с колле-
гами создаем медиапроекты. Это первая в России 
программа, которая объединяет блогеров и пред-
ставителей федеральных ведомств для совмест-
ной разработки таких проектов.

— Вы в профессии 33 года. Что меняется в ра-
боте учителя, в учениках, в целом в школьном 
процессе?

— В работе современного учителя всегда есть 
изменения. Сейчас еще более актуален девиз: 
обучение в  течение всей жизни. Учитель не  дол-
жен отставать от современной жизни, технологий, 
но  вместе с  этим обязательно должен быть мая-
ком, нравственным ориентиром, мудрым, пони-
мающим другом, уметь сохранять доверительные 
отношения с  ребятами, понимать тренды. А  еще 
современному педагогу важно быть гибким, от-
крытым новому, уметь признавать, что он тоже 

может учиться у  своих учеников, обладать эмо-
циональным интеллектом, стрессоустойчивостью 
и  искренним интересом к  человеку  — без этого 
сегодня не построить доверие.

Технологии меняются, но  важно удерживать 
ориентиры: формировать нравственные качества, 
доброту, критическое мышление, эмпатию, умение 
взаимодействовать в  социуме, любовь к  родине. 
Современным ребятам, на  мой взгляд, сегодня 
особенно необходимы умение делать осознанный 
выбор и нести за него ответственность, цифровая 
грамотность и безопасное поведение в Сети, спо-
собность работать в  команде, любознательность 
и  желание учиться на  протяжении всей жизни, 
а  также устойчивость к  информационному шуму 
и умение отличать правду от фейков.

— Интересно, как проходят современные 
уроки музыки?

— Современный урок музыки  — это очень 
увлекательно. Он имеет значение только лишь то
гда, когда связан с жизнью, когда, говоря о музы-
ке, ты рассказываешь о людях, об их месте в исто-
рической эпохе, связываешь с  современностью, 
с тем, что можно «взять с собой в дорогу»: умение 
слышать и понимать другого, способность сопере-
живать, чувство красоты.

Современный урок музыки не может обойтись 
без новых методов и форм работы. Это использо-
вание современных мультимедиа, создание твор-
ческих проектов, включая использование возмож-
ностей нейросетей. Так, одна из последних наших 
работ — создание клипов на песню А. С. Зацепина, 
где ребята генерировали изображения и работа-
ли в командах. Кроме того, урок — это игра на му-
зыкальных инструментах, работа с учебником, ав-
торскими рабочими листами, аудиоредакторами, 
создание интерактивных плакатов, интеграция 
с другими предметами.

— Если выдается время для отдыха, как пред-
почитаете его проводить, есть ли у вас увлече-
ния, любимые занятия?

— Отдыхать нужно обязательно. В  основном 
отдых  — это переключение с  одного вида дея-
тельности на  другой. Он помогает оставаться 
в  ресурсе, не  выгорать. В  работе педагога и  ад-
министратора важны общение с  коллегами, по-
стоянный обмен опытом, генерация новых идей, 
участие в  творческих мероприятиях, на онлайн-
площадках по обмену опытом. Сейчас возможно-
стей огромное количество. Например, президент-
ская платформа «Россия — страна возможностей», 
которая позволяет прокачать свои навыки, найти 
интересных творческих людей.

Кроме этого, люблю петь, вышивать крестиком, 
готовить для семьи и друзей. С удовольствием пу-
тешествую, хожу в театры, на концерты, выставки, 
занимаюсь блогерством.
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КОМФОРТНЫЙ ОКРУГ

ДЕНЬ ДВОРА — 
НА ХУДОЖНИКОВ 
В муниципальном образовании Сергиевское состоялся настоящий праздник, 
посвященный торжественному открытию новой детской площадки по адресу: 
пр. Художников, д. 26, корп. 2 — корп. 4.

На официальном открытии площадки с теп
лыми и вдохновляющими словами к жите-
лям обратились депутат Законодательного 

собрания Санкт-Петербурга Валерий Николаевич 
Гарнец, глава администрации Выборгского рай-
она Виктор Михайлович Полунин, глава муници-
пального образования Сергиевское Оксана Ни-
колаевна Душина. Выступающие отметили, что 
Выборгский район активно развивается и появле-
ние таких новых досуговых пространств — яркое 
тому подтверждение. Была озвучена искренняя 
просьба уважать чужой труд и бережно относить-
ся к установленному оборудованию, чтобы эта за-
мечательная площадка радовала всех долгие годы.

С самого начала праздника территория пло-
щадки превратилась в  настоящий центр притя-
жения для юных жителей и их родителей. Звучали 
музыкальные композиции о  семье, дружбе и, ко-
нечно  же, любимые детские песни, создавая ду-
шевную и уютную атмосферу.

Работали разнообразные анимационные зоны, 
где предлагалось много увлекательных актив-
ностей: «аквагрим», где ребята с  удовольствием 
преображались в  любимых героев, раскрашивая 
лица яркими красками; «твистинг», где мастера со-
здавали настоящие чудеса из  воздушных шаров, 
превращая их в  забавных зверушек и  сказочных 
персонажей; «тантамарески» — веселые фотозоны 
с  ростовыми фигурами; мини-баскетбол  — спор-
тивные соревнования на новой площадке вызва-
ли настоящий ажиотаж среди будущих чемпио-
нов. И конечно же, приятным дополнением было 
сладкое лакомство — сахарная вата.

Кульминацией праздника стал зажигательный 
танцевальный флешмоб со  зрителями. Жители 
смогли насладиться и другими яркими выступле-
ниями: завораживающими цирковыми номерами 
и  фокусами, эстрадным номером «Дрессирован-
ный слон» и  увлекательным танцевальным мас-
тер-классом по танцам народов мира. Разумеется, 
не  обошлось без множества игр с  юными зрите-
лями, которые с энтузиазмом участвовали во всех 
конкурсах и  забавах. Завершился этот незабыва-
емый праздник громкой и  активной дискотекой, 
под зажигательные ритмы которой танцевали 
и взрослые, и дети.


